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12. Krautsander Insellauf am 03. Oktober 2009

VTV Assel - SV Dombusch - TVG Drochtersen - MTV Freiburg - TV Wischhafen

Veranstalter: Leichtathletikgemeinschaft Kehdingen (9075508004)

Ort: 21706 Drochtersen-Krautsand, Leuchtturm am Elbdeich

Anreise von Hamburg tber die B 73 bis Stade, Abfahrt Richtung Elbfahre Wischhafen
bis Drochtersen, von dort Richtung Elbinsel Krautsand bis Ortsmitte (Kirche), rechts
Richtung Elbdeich. Von der Elbfahre Wischhafen die B495 Richtung Drochtersen, dort
weiter wie oben. Aus Cuxhaven bis Hemmoor, dort auf die B495 Richtung Wischhafen
Elbfahre, in Neuland rechts Richtung Drochtersen, von dort weiter wie oben. Fur die
Teilnehmer steht ausreichend Parkraum zur Verfigung.

Meldung: bis zum 01. Oktober 2009 an obige Anschrift. Nachmeldung bis eine
Stunde vor dem Start gegen NachmeldegebUhr soweit organisatorisch
maoglich.

Meldegeld: 5,00 Euro Erwachsene und Jugend,

2,50 Euro Schilerklassen (2,22 km)

Ergebnisse: Im Internet unter :www.LG-Kehdingen.de und www.SV-Dornbusch.de

Zeitplan:

Lauf 1: 09.30 Uhr, 2.222m  Schulerinnen/Schuler D Schulerinnen/Schiler C

Schilerinnen/Schuler B Schilerinnen/Schiler A

Lauf 2 10.00 Uhr, 5.555m Manner, Frauen, Seniorinnen, Senioren,
Jugend A und B

Lauf 3 10.30 Uhr, 11.111m Manner, Frauen, Seniorinnen,
Senioren, Jugend A und B
Wertung: Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde. Die Siegerehrung erfolgt nach Abschluss der

Laufveranstaltung in der Festhalle Dornbusch. Ein Imbisstand ist dann geoffnet.

Infos: Umkleide/Duschen: In der Festhalle Dornbusch. Am Start sind Toiletten
vorhanden. Fir abhanden gekommene oder beschadigte Gegenstande tbernimmt der
Veranstalter keine Haftung. Wir setzen voraus, dass alle Teilnehmer den
Wettkampf gut vorbereitet und ohne gesundheitliche Risiken bestreiten. Fir
Personen- und Sachschaden haftet der Veranstalter nicht.
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